
Gesunde und
ungesundeJahre

n seiner Ansprache zLrmlahres-
ausklan 92016 wünscht unser
OB den lieben Duisburgerinnen

und Duisburgern ein gesundes,
glückliches neues Jahr 20L7. Ein ge-
sundes neues Jahr uünschen sich
derzeit auch r.iele Bürger gegensei-
tig. Ich u,eiß nicht, ob das richtig ist.
Seinen \Iitmenschen möglichst
gute Gesundheit für das kommende
]ahr zu wünschen, dagegen habe ich
nichts einzuwenden, auch wenn
schon vor Iahren ein Kölner Psycho-
therapeut und Spaßmacher meinte,
aller Welt ein gesundes neues Iahr
zu wünschen wäre für chronisch
kranke Menschen eine Frechheit. So

eng sehe ich das nicht. Nein, ich fra-
ge mich vielmehr alle Iahresenden
wieder, ob es gesunde und ungesun-
de Iahre gibt oder mehr oder weni-
ger gesunde lahre; ob man einem
Iahr- und immer nur dem kom-
menden - pauschal die Eigenschaft
'gesund anheften kann. Meinetwe-
gen werde ein neues Iahr schön, er-
eignisreich, friedlich, besser oder
zumindest zufriedenstellend. Auch
kennen wir alle ja fette und magere,
soziale und sogar heilige Iahre - aber
gesunde? Ich wünsche viel Erfolg
beim Nachdenken und ein gutes
neues Iahr! HOS


