Vollvolumige oder
Luftsack-Brotchen?

eine lieben Duisburger
Bécker, jetzt mal ein
ernstes Wort! In letzter

Zeit weisen ausgerechnet meine
Lieblingsbrétchen ungewthnliche
Hohlrdume auf. Ich will ja keine Na-
mennennen. Aber wer die kugeligen
Laugenbrotchen und die krossen
Quadratbrotchen aus Hartweizen-
griel? fertigt, wird sich schon ange-
sprochen fiihlen. Also, wenn ich
heutzutage solch leckeres Backwerk
teile, zerfallt es in zwei hohle Halb-
schalen. Die H6hlen in den Brot-
chenhélften bieten zwar Raum zur
Dreifachfiillung mit Leberwurst,
Weichkése, Honig oder Holunder-
gelee. Das ist aber der Gesundheit
abtrédglich und kann nicht Ziel Eurer
Bemiihungen um handwerklich un-
terstiitzte gesunde Erndhrung sein.
Anders gesagt: Die beiden Vertie-
fungen im ungeteilten Brotchen bil-
den einen Luftsack, der ein gutes
Drittel des Brotchen-Gesamtvolu-
mens ausmacht. Und das ist zu viel!
Wenn Ihr keine vollvolumigen Brot-
chen mehr hinkriegt, dann erwarte
ich fiir Eure Luftsack-Brotchen we-
nigstens ein Drittel Preisnachlass.
Wenn sich auch das nicht machen
lasst, muss ich den Brétchenkauf in
Diisseldorf erwédgen. Nehmt mein
Worternst! Schlieflich sind Amazon
und Rewe schon in den Startl6-
chern. Und vollvolumige Brétchen
werden die auch schaffen! HOS



