Einkauf nach
Grundbedarf

ebensmittel kaufe ich ungern

ein, am liebsten noch die zur

Deckung meines Grundbe-
darfs, also Brot, Mineralwasser und
Schokolade. Allem Anschein nach
ergehtesanderen Mdnnerndhnlich.
Allein diese Schwétzchen iiber die
Theke und an der Kasse! Erst dieser
Tage wieder: Ich reihe mich beim
Bécker in eine Schlange ein. Ganz
vorne hélt eine Dame einen Endlos-
monolog. Rasch wichst die Schlan-
ge an. Mein Hintermann faucht ,So
was von umstédndlich!“. Nach 15 Mi-
nuten erhalte auch ich eine Tiite
Kiirbiskernbrotchen. Bald darauf
durchquere ich den Buchholzer Hy-
permarkt. Dem Riesenregal ganz
hinten an der Wand entnehme ich
eine Tafel Schwarze Herrenschoko-
lade. Mein Mini-Einkauf ist mir fast
peinlich - ein einziges Tafelchen auf
dem Laufband! Was sollen die ande-
ren Einkdufer mit breitem Grundbe-
darfdenken?! Dann atme ich auf.
Hinter mir legt eine Dame in den
besten Jahren ihren Einkauf aufs
‘Band: eine einzige M6h-
re! HOS



